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Estudar

Estudar é também uma arte e, como tal, depende mui-
to de motivacao. Estudioso é quem tem motivagao propria
para estudar. O que seria — como € para a grande maioria
das pessoas — chato passa a ter sentido e preencher o sen-
tido da vida. Motivagdo, no entanto, ndo implica necessa-
riamente prazer, em especial prazer fisico imediato. N&o
se estuda apenas o que dé prazer, porque, se assim fosse,
muitos ndo estudariam matematica... E inevitavel estudar
também o que nédo nos d4 prazer, se isto for importante. O
que é importante nem sempre é prazeroso. Para alguém,
tornar-se médico é importante. Para chegar até 14, terd que
“ralar” muito. Se um dia 14 chegar, terd enorme prazer, mas
néo o prazer do bobo alegre. Serd o prazer do bom comba-
te, algo mais da ordem do espirito do que da matéria, ainda
que entre espirito e matéria ndo exista qualquer dicotomia.
Estudo é também trabalho, dedicacdo, esforco, rentincia.
Tudo o que se faz com prazer é mais facil. Mas a vida ndo
se reduz a prazer. Seria fatil. Nao segue que o estudo mais
proveitoso seja o estafante. Segue apenas que estudar pode
acarretar sacrificio. E isto faz parte da vida também.
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Meu objetivo, neste capitulo, é questionar a maneira
como, em geral, se estuda entre nds, sem pesquisa, sem ela-
boracdo, sem leitura sistemética, sem desconstrugao e re-
construgdo. Na escola e na universidade, estudar é o que
menos se faz, gastando-se o tempo inteiro com aulas e pro-
vas. N&o que estas néo caibam, mas sio eventos supleti-
vos, em geral apenas reprodutivos. Entendo por estudar
a dedicacdo sistematica e motivada a desconstrucgéo e re-
construgdo do conhecimento, na condicfo de sujeito capaz
de interpretar com autonomia. O estudo bem feito sempre
resulta em autoria, o que retira do interesse procedimentos
de copia, transmissdo, aquisi¢do. Estudar bem n&o combi-
na com receber contetidos simplificados, abreviados, resu-
midos, via aula, de tal sorte que a tarefa que ainda resta
para o aluno seria copiar e reproduzir. Nem escola nem
universidade descobriram propriamente o que é estudar.
Em sociedades que prezam mais o conhecimento como
fundamento imprescindivel da autonomia do individuo e
da sociedade, bem como da economia, estudar ndo se vin-
cula a procedimentos instrucionistas, mas tendencialmente
a dedicacao desconstrutiva/reconstrutiva sisteméatica. Es-
tudar ndo é habito entre os professores, ndo porque néo
saberiam apreciar o estudo, mas por conta de histéria lon-
ga contréria a este tipo de lide intelectual: foram formados
em instituigbes instrucionistas, muito distanciadas da pes-
quisa e elaboragdo proépria; conviveram com professores
que nao estudavam, s6 davam aula; foram avaliados sem-
pre pela prova reprodutiva; e agora possuem um diploma,
que, supostamente, os dispensaria de estudar, j& que estu-
dar € coisa de aluno! Quase sempre, quando os professo-
res recebem horas de estudo na semana, dificilmente apro-
veitam para estudar, em parte porque, assoberbados com
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afazeres, precisam do tempo para outras coisas, em parte
porgue nunca aprenderam a estudar, em parte porque con-
sideram estudo qualquer coisa.

1 NAO SE APRENDE SEM ESTUDAR

Entre nds, aprender coincide com ter aula, e assim esta
exarado na LDB, quando se estatuiram os 200 dias letivos.!
Confundiu-se, apressadamente, aula com aprendizagem,
reproduzindo um dos estere6tipos mais triviais da organi-
zac#o escolar e universitaria, ndo sé no professor, masigual-
mente nos pais: estes medem a aprendizagem de seus filhos
pelas aulas e se irritam quando, por alguma razéo, nao ha
aula. Estamos agora introduzindo o nono ano no ensino
fundamental, sob a mesma alegacdo: se 0s alunos tiverem
mais aulas, vao aprender mais. Quando se faz greve na es-
cola ou universidade, suspendem-se as aulas, como se aula
fosse o cerne da escola e da universidade. Quando a greve
termina, repdem-se as aulas, mesmo que isto seja efetivado
de modo sempre canhestro. A nogéo de escola de tempo in-
tegral estd, em geral, atrelada & expectativa de maior tempo
de aula ou, pelo menos, de maior tempo de permanéncia na
escola. Estudar ndo é o sentido central, mas ter aula.

Pode, porém, ndo ocorrer que aumentar aula signifi-
que melhor aproveitamento, e isto insinuam dados do Inep

(Saeb), surpreendente e ironicamente, como se observa na
Tabela 1.

' ALDB fala de “duzentos dias de efetivo trabalho escolar” (art. 24, I), um
termo que admitiria outras interpretagdes para além de apenas “aula”. Mas,
na mente dos Conselhos de Educacéo (Nacional, Estaduais e Municipais), a
tendéncia € sempre entender como aula.
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Tabela1 Média de proficiéncia em LP e M — SAEB Brasil —
1995-2005.

Amses T RS e T el s 0an )
gisérieBF 2561 61 171 23 32 0119
BesrieEM 2900 61 -173 43 44 -91(2576)
GEaier bGe: 02 9g a7 08 53(1829%
gisérieEF 2532 -32  -36 30 16 -55(2395
SiALient Tosliol es s 36 D0 74 (2713)

Fonte: Inep/MEC. EF = Ensino Fundamental. EM = Ensino Médio. LP
— Lingua Portuguesa; M — Matemética. Média esperada para a 42 série:
200 pontos; para a 8 série: 300 pontos; para a 32 série do ensino médio:
350 pontos.

Esta série histOrica de seis pontos no tempo sugere que
o rendimento escolar estd decaindo desde 1995, tendo ocor-
rido uma recuperagio timida e ambigua em 2003. Advin-
do os dados de 2005, soaram como ducha de dgua iria: em
especial na 32 série do ensino médio e na 8* série do ensino
fundamental ocorreram quedas acentuadas. Em 1997, fo-
ram introduzidos os 200 dias letivos e no lapso entre 1997 e
1999 nota-se a maior queda, especialmente com referéncia
3 Lingua Portuguesa: na 4* série, a queda foi de 15,8 pontos,
na 82 série de 17,1 pontos e na 3* série do ensino médio de
17,3; em Matematica, a queda foi bem menor: de 9,8 pon-
tos na 42 série, de 3,6 pontos na 82 série e de 8,4 pontos na
32 série do ensino médio. Embora n&o se possa atribuir esta
queda ao aumento de aulas pura e simplesmente, porque
pode ter ocorrido por outros fatores também, € no minimo
curioso que a introdug@o dos 200 dias letivos nao acarretou
qualquer efeito benéfico a aprendizagem. A Tabela 1 instila
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pelo menos duas mensagens ostensivas: (i) aumentar aula
néo implica, de modo algum, aumento de aprendizagem,
podendo ocorrer o contrario; (ii) continuando a fazer o que
fazemos hoje na sala de aula — e que é dar aula substancial-
mente —, vamos ladeira abaixo. Estudar nio é ter aula.

Esta mesma insinuagéo se apresenta, quando conside-
ramos 0s estagios de desempenho para 2003, conforme a
Tabela 2. Rendimento “adequado” era da ordem da exce-
¢do, tAo diminutas eram as respectivas cifras, sem falar na
mais baixa: apenas 3,3% dos alunos brasileiros teriam tido
desempenho adequado em Matemética na 82 série.

Tabela 2 Proporgio de estudantes em estigios de construcio de
competéncias em Lingua Portuguesa e Matemidtica —
Brasil — 2003.

~L.Port ‘ ;
frceyeBE - 015 g 419 6,4
coma e il ol 3,3
ool e 55,2 6
o el s s

Fonte: Inep/MEC. EF = Ensino Fundamental. EM = Ensino Médio.
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Por volia de 20% dos alunos estavamna 42 gérie em Lin-
gua Portuguesa e n2o sabiam quase nada (estagio “muito
critico”), sendo que esta cifra ia a 30% no Nordeste. Quase
2 /3 dos alunos em Matematica na 32 série do ensino médio
tiveram desempenho “critico”. E de se perguntar: cOmo
pode um aluno chegar & 42 série e nao saber quase nada?...
Aulas nio faltam, séo agora 200 dias letivos. Falta, da ma-
neira mais perplexa, aprendizagem. A aprendizagem pode
ser obstaculizada por indmeros fatores, também de fora da
escola, em especial a condicdo de pobreza extrema de mui-
tos alunos, desinteresse da familia, politicas educacionais.
Mesmo assim, na maior pobreza, 0 altno néo poderia estar
na 42 série e nAo saber quase nada, tendo 200 dias de aula.

Aula é procedimento auxiliar da aprendizagem.
Nao leva necessariamente & aprendizagem.
Crucial é aumentar o estudo. Nao as aulas.

Os dados insinuam que as aulas nao produzem apren-
dizagem. E dificil convencer disso o professor, ja que s€
:dentifica com suas aulas e ainda acredita piamente que O
aluno precisa delas como oxigénio para sua vida. E equi-
voco, porque nenhuma teoria e nenhuma pratica razoa-
velmente fundamentadas e experimentadas acolhem esta
expectativa. Aprender nao advém necessariamente de
ensinar, porque é dinamica de dentro para fora, tendo o
aprendiz na condigao de sujeito, ndo de ouvinte. Relem-
brando Sécrates, hoje tdo apreciado também em ambien-
tes virtuais de aprendizagem, nunca ensinot, nunca deu
aula, nunca passou prova, e & considerado o educador dos
educadores. Aprender pode enconirar em aulas algum su-
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porte, mas nada além disso. Aula s6 faz sentido, se o aluno
aprender bem. E 0 que né@o ocorre.

2 APRENDER E ESTUDAR

Aprendizagem, para iniciar, ndo é resultado de instru-
cao. Abiologia mostra isso hoje com grande conviccio: o ser
vivo € maquina autopoiética, que funciona de dentro para
fora, como sempre pensaram os educadores maiéuticos, na
pista de Socrates. Nao temos da realidade externa um xérox
na cabega, uma reprodugéo fotogréfica, mas uma recons-
trugéo, interpretacéo, na posigéo de observador participati-
vo. O computador funciona de fora para dentro, precisa de
tomada elétrica, teclado, softwares e hardwares. Armazena e
processa dados com pericia estupenda, mas nada interpre-
ta, reconstréi, pelo menos por enquanto. A mente huma-
na, a rigor, ndo pode ser instruida, por mais que se tente.
O que nela entra, entra por dentro, na condigdo de sujeito,
mesmo que este sujeito seja violentamente reduzido a obje-
to. A mente humana ndo sé percebe significados, principal-
mente cria e recria significados, manipulando simbolos n4o
apenas na dimensgo sintatica (como faz o computador di-
gital, algoritmico), mas sobretudo na dimens3do semantica,
complexa néo-linear. Por exemplo, a mente humana pode
interpretar auséncia, siléncio, reticéncia como mensagem,
por vezes mais nitida que o reverso. H4 siléncio que grita,
auséncia que incomoda, reticéncia que escancara.

E por isso que as palavras admitem mdltiplos sentidos,
sendo este tipo de ambigiiidade préprio do ambiente se-
mantico. Por exemplo, estudar pode ser interpretado como
ter aula, como elaboragdo de autoria prépria, como sacrifi-



